
はじめに  
　　
　　このたびは、当クリニックに受診の申し込みを頂きありがとうございます。
　　予約のお済でない方は、お手数ですが電話にて受診希望日をご連絡下さい。

受診前の準備 

　　●糖尿病と診断れた事のある方
一部コースの内容を変更いたしますので、必ず連絡お願いします。

　　●食事の注意

　　　　 受 診 前 日 ･･･ 暴飲・暴食・飲酒は避け、夕食は午後９時までにお済ませ下さい。
お茶か水は就寝前までは摂って頂いて結構です。

受 診 当 日 ･･･ 絶飲・絶食でおいで下さい。

受診２日目 ･･･ 朝から検査をいたしますので、食事・飲物・タバコ等は一切

摂らないで下さい。

（１日目の昼食と夕食、２日目の昼食は当方で用意致します。）

　　●受診の受付

伊月健診クリニックの３階へ　　８時　・　９時　・　１0時　の指定時間にお越し下さい。

　　●服　装

・検査着は用意致しております。

・できるだけ貴重品をお持ちにならないようにお願いします。

　　●当日ご持参していただくもの

・健康診断問診票－あらかじめご記入のうえ、ご持参下さい。

・検　便　容　器－検便容器に２回分を採便願いますが、後日の提出も可能です。

　　　　　　　　　　　（・健 康 保 険 証－本人確認の為に必要です。

・その他－受診券などがある場合は必ずご持参下さい。

　　●受診当日に気をつけていただく事

1 コンタクトレンズをご使用の方は、眼圧・眼底検査時にはずしていただきますので

容器をお持ち下さい。

2 薬の服用はなるべく避けていただきたいのですが、血圧と心臓の薬の様にどうし

ても服用しなければならない薬もございますので、その様な場合は少量の水で服用

して下さい。

服用された場合は、当日受付にお申し出下さい。また、服薬中の方は常用薬をご

持参下さい。

3 当日、体調をくずしている方は、受付時にお申し出下さい。

4 車でお越しの方は、市営新町地下駐車場もしくは、当ビル新町橋側 １階 立体駐車場
パルパーキングをご利用ください。

 （駐車料金は当方で負担いたしますので、必ず駐車券を受付までお持ち下さい。

　　●受診日の変更・婦人科・上部消化管内視鏡（胃カメラ）希望などがある場合は、お早めにご連絡下さい。

１泊コース　　受診のしおり

予約専用　0120-23-1551 受付時間　pm１:00～pm５:00迄
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